
   

 موسسه آموزش عالی اقبال لاهوري  1393-94 اول برنامه غذایی نیمسال

  هفته اول
  جوجه کباب   12/7/93  شنبه

   تعطیل  13/7/93  یکشنبه
  خورشت قیمه  14/7/93  دوشنبه

  جوجه کباب   15/7/93  سه شنبه 
  خورشت قرمه سبزي  16/7/93  چهارشنبه
  کباب کوبیده  17/7/93  پنج شنبه

  هفته دوم
  کباب کوبیده  19/7/93  شنبه

  خورشت قرمه سبزي  20/7/93  یکشنبه
  تعطیل  21/7/93  دوشنبه

  کباب کوبیده  22/7/93  سه شنبه 
  خورشت قیمه  23/7/93  چهارشنبه
  کبابجوجه   24/7/93  پنج شنبه

  هفته سوم
  جوجه کباب   26/7/93  شنبه

  خورشت قیمه   27/7/93  یکشنبه
  کباب کوبیده  28/7/93  دوشنبه

  جوجه کباب   29/7/93  سه شنبه 
  خورشت قرمه سبزي  30/7/93  چهارشنبه
  کباب کوبیده  01/8/93  پنج شنبه

  هفته چهارم
  کباب کوبیده  03/8/93  شنبه

  جوجه کباب  04/8/93  یکشنبه
  خورشت قرمه سبزي  05/8/93  دوشنبه

  کباب کوبیده  06/8/93  سه شنبه 
  خورشت قیمه  07/8/93  چهارشنبه
  جوجه کباب  08/8/93  پنج شنبه

  هفته پنجم
  جوجه کباب   10/8/93  شنبه

  خورشت قیمه   11/8/93  یکشنبه
  تعطیل  12/8/93  دوشنبه

   تعطیل  13/8/93  سه شنبه 
  قرمه سبزيخورشت   14/8/93  چهارشنبه
  کباب کوبیده  15/8/93  پنج شنبه

  هفته ششم
  کباب کوبیده  17/8/93  شنبه

  جوجه کباب  18/8/93  یکشنبه
  خورشت قرمه سبزي  19/8/93  دوشنبه

  کباب کوبیده  20/8/93  سه شنبه 
  خورشت قیمه  21/8/93  چهارشنبه
  جوجه کباب  22/8/93  پنج شنبه

  هفته هفتم
  جوجه کباب   24/8/93  شنبه

  خورشت قیمه   25/8/93  یکشنبه
  کباب کوبیده  26/8/93  دوشنبه

  جوجه کباب   27/8/93  سه شنبه 
  خورشت قرمه سبزي  28/8/93  چهارشنبه
  کباب کوبیده  29/8/93  پنج شنبه

  هشتمهفته 
  کباب کوبیده  01/9/93  شنبه

  جوجه کباب  02/9/93  یکشنبه
  خورشت قرمه سبزي  03/9/93  دوشنبه

  کباب کوبیده  04/9/93  سه شنبه 
  خورشت قیمه  05/9/93  چهارشنبه
  جوجه کباب  06/9/93  پنج شنبه

  هفته نهم
  جوجه کباب   08/9/93  شنبه

  خورشت قیمه   09/9/93  یکشنبه
  کباب کوبیده  10/9/93  دوشنبه

  جوجه کباب   11/9/93  سه شنبه 
  خورشت قرمه سبزي  12/9/93  چهارشنبه
  کباب کوبیده  13/9/93  پنج شنبه

  هفته دهم
  کباب کوبیده  15/9/93  شنبه

  جوجه کباب  16/9/93  یکشنبه
  خورشت قرمه سبزي  17/9/93  دوشنبه

  کباب کوبیده  18/9/93  سه شنبه 
  خورشت قیمه  19/9/93  چهارشنبه
  جوجه کباب  20/9/93  پنج شنبه

  هفته یازدهم
   تعطیل  22/9/93  شنبه

  کباب کوبیده  23/9/93  یکشنبه
  خورشت قیمه  24/9/93  دوشنبه

  جوجه کباب   25/9/93  سه شنبه 
  خورشت قرمه سبزي  26/9/93  چهارشنبه
  کباب کوبیده  27/9/93  پنج شنبه

  ازدهمدوهفته 
  کوبیدهکباب   29/9/93  شنبه

  تعطیل  30/9/93  یکشنبه
  خورشت قرمه سبزي  01/10/93  دوشنبه

  تعطیل  02/10/93  سه شنبه 
  خورشت قیمه  03/10/93  چهارشنبه
  جوجه کباب  04/10/93  پنج شنبه

  
  

  


